
Hope in the storm风暴中的盼望



当风暴肆虐时，
盼望在哪里?

生活中的失望常常动摇我们的盼望。当事

情出了差错，一切都不合常理时，盼望通

常会被抛在脑后。然而，正是这盼望将我

们与上帝联结。盼望把我们扎根在祂能改

变一切的爱和大能里。

你因有指望就必稳固，

也必四围察看，安然躺下。

你躺卧，无人惊吓，

并有许多人向你求恩。
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盼望不只是一个美好的构思或一厢情愿的想

法。它把我们扎根在上帝无比的大爱里。盼

望就是，现在事情可能不太顺心，但当我们

与上帝一直联结在一起时，祂会成为我们有

力的帮助。祂的计划远超我们自己的谋算。

上帝为爱他的人所预备的

是眼睛未曾看见，

耳朵未曾听见，

人心也未曾想到的。
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盼望不至于落空，因为上帝的爱，

已藉着所赐给我们的圣灵，浇灌在我们心里。

罗马书 5:5



当我们身处风暴之中，很容易被风暴吞噬。我们被打败是很正常的

当我们把目光从风暴中移开，将注意力转向上帝的作为时，我们就

找着了盼望。正如门徒看见耶稣在海面上行走时那样，虽然他们在

风暴中惊慌失措，但当他们定睛仰望耶稣时，就找到了盼望。

今天，我们或许凭肉眼看不见耶稣，但当我们仰望祂时，我们会找

到继续前行的信心。我们将会发现，祂可以把我们从看似真实且难

以抵挡的境况中拯救出来。在每一场的风暴中，是这位救主给我们

带来盼望。

希伯来书 11:1 

信就是对所盼望之事有把握，对未见之事有确据。

以赛亚书 40:31

但那等候耶和华的必重新得力。

他们必如鹰展翅上腾；

他们奔跑却不困倦，

行走却不疲乏。

。



他在没有盼望的时候，

仍存着盼望来相信，

就得以作多国之父，

正如先前所说：

“你的后裔将要如此。”

罗马书 4:18

亚伯拉罕已经100岁了，除了上帝给他的应许以

外，没有理由希望会得到一个孩子。尽管看起来

是多么不可能，但亚伯拉罕紧紧抓住这个应许。

上帝兑现了对亚伯拉罕的承诺。

今天，上帝也会带你度过难关。

圣经里充满了上帝给你的应许。当你愿意让祂的

话语点燃希望并增进你和祂的关系时，你将开始

看到自己生命的改变。你可能像亚伯拉罕一样等

待了很长时间，但把你的盼望放在上帝那里永远

都不会太晚。



Hebrews 10:23 (NLT)

Let us hold tightly without wavering to the hope we affirm, 
for God can be trusted to keep his promise.

希伯来书 10:23

我们要坚守所宣认的指望，毫不动摇，

因为应许我们的那位是信实的。

即使在最艰难的时刻， 在我们只能勉

强鼓起信心或力量的时候，上帝依然

是信实的。我们的盼望并不扎根于自

己的信心，而是在于祂的信实。上帝

的心意是带领我们穿越痛苦并进入应

许。祂会信实地带领我们度过难关。

有时候，生命中最好的突破比我们计

划的时间长一些。但是，上帝总会出

现。祂信守承诺。

耶利米书 29:11

我知道我向你们所怀的意念是赐平安的意念，

不是降灾祸的意念，要叫你们末后有指望。

这是耶和华说的。
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